Psychische Gewalt

FORMEN FOLGEN

Mobbing Schuld- und Schamgefiihle « Verminderte Leistungsfahigkeit

BloRstellen, Erniedrigung in Depressionen * Angststorungen
der Offentlichkeit

Stalking, Belastigung und
Terror

Essstorungen * Panikattacken

Suchterkrankungen Zwangsstorungen

Selbstverletzung Posttraumatische Belastungsstérung

Verspotten, Beleidigung,
Beschimpfung, Abwertung Schlafstérungen Vermindertes Selbstwertgefihl

und Diffamierung Vertrauensprobleme Niedergeschlagenheit

Angst mac_he_nr Erpressen, Geringes Selbstvertrauen Selbstmordgedanken
Drohen, No6tigen, zu etwas

zwingen Konzentrationsstorungen Suizid
P

Verletzen von dritten \\ ‘
(z.B. Angehorigen oder Tieren) _— \

Unter Druck setzen

Isolation
Vernachlassigung

Erzeugen von
Schuldgefuhlen

Liebesentzug und Ablehnung

FAKTEN
Von aulen nicht sichtbar

Opfer schweigen oft und
trauen sich nicht was dagegen
zu unternehmen

Den Opfern wird oft nicht
geglaubt

Tater bleiben oft anonym

Tater fuhlen sich sicher, da die
Taten ihnen oft nicht zugetraut
werden

Strafbar, jedoch schwer zu
beweisen, um z.B.
straffrechtlich dagegen
vorzugehen

Ernste teilweise lebenslange
Psychische Folgen

Dunkelziffer enorm

Jeder hat schon mal diese
Form der Gewalt erlebt, dies
schon teilweise im Kindesalter

Opfer insbesondere Kinder
konnen sich nicht wahren

FUhrt nicht selten zu Suizid



WO
SEX

BEGINNT
UALISIERTE GEWALT?

* Handlungen mit sexuellem Bezug,

die ohne Einwilligung des
Partners geschieht zahlen zur
sexualisierten Gewalt

* Jede Form der koérperlichen
Beeintrachtigung zahlt zur
sexuellen Gewalt

* Belastigung, Bedrangung,
ungewolltes berihren des

Partners/der Partnerin, Bedrohen

des Opfers, wenn dieser sich
nicht auf die sexuelle Handlung
einlasst, sexuelle Handlung ohne
das Einverstandnis des
Partners/der Partnerin

Sexualisierte Gewalt

STATISTIKEN

Tatorte sexueller und korperlicher Gewalt
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Sexuelle Gewalt gegen Kinder

ANZAHL DER OPFER UNTER 14 JAHREN IN DEUTSCHLAND

VERGEWALTIGUNG/SEXUELLE NOTIGUNG

VERSUCHT 31
VOLLENDET 236

SEXUELLER MISSBRAUCH
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VOLLENDET 13.647
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ALLGEMEINE FAKTEN

Ca. 49% der Frauen wurden
sexuell belastigt

Bei ca. 9% der Frauen kam es zu
ungewolltem Geschlechtsverkehr

44% haben korperliche
Verletzungen erlitten

78,8% haben psychische Folgen
durch sexuelle Belastigung (z. B.
Niedergeschlagenheit &
Depression, Schuld- und
Schamgefiihle, dauerndes
gribeln und Schlafstorungen...)

STOP

VIOLENCE




WO BEGINNT KORPERLICHE
GEWALT?

* Gewalt kann bereits dort
beginnen, wo
Grundbedurfnisse wie
Respekt, Sicherheit,
kdrperliche Unversehrtheit
und emotionale und soziale
Unterstitzung nicht erfillt
werden.

Dazu zahlen Ohrfeigen, Klapse
auf den Po, aber auch
Schitteln, StoRen, Festhalten,
an den Ohren/Haaren ziehen,
kaltes Abduschen und
Zwicken. Schwere korperliche
Misshandlungen haben oft
sichtbare Zeichen wie Briiche,
Verbrennungen, Schnitte,
Stiche, Quetschungen oder
innere Blutungen zur Folge.

Kérperliche Gewalt

KORPERLICHE FOLGEN

Verletzungen :
* Prellungen
Briiche
Hamatome
Schnittwunden
Bluterglisse durch Strangulation

Die zum Tod fuhren

Gewalt trifft in Beziehungen
meistens Frauen

Anzahl der Falle von Partnerschaftsgewalt gegen Frauen
in Deutschland (vollendete und versuchte Delikte)
M 2018 MW 2019

Mord und Totschlag B(ZJ?

Freiheitsberaubung : : gli

Vergewaltigung, |l 3.086
sexuelle Notigung |l 3.027

Gefahrliche [N 12.093
Korperverletzung I 11.991

Bedrohung, Stalking, N 28.657
Notigung I °3.906

Vorsatzliche einfache I 68.482
Korperverletzung I G0.012

Quelle: BKA
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Psychosomatische Symptome : .
*  Migrane
Verdauungsstorungen
Kreislaufbeschwerden
Erschopfung
Atemwegserkrankungen

Suchterkrankungen

Anzahl der Opfer von hduslicher Gewalt

Héusliche Gewalt in 2020 (in Klammern Veranderung zu 2019 in Prozent)
1500 Bl 33.000

Schleswig-Holstein

5065 (+3,7) Mecklenburg-Vorpom.
1523 (+16,4)

Hamburg
Brandenburg

5397 (+9,0) /
Bremen/Bremerhaven /
2767 (+138) ¢
— \ 5073 (+23,7)
Niedersachsen 7 \ 5 /
] Berlin

19.847 (+6,8) 16.327 (+4,4)

Nordrhein-Westfalen
32.705 (+7.9)

Hessen
9719 (+9,0)

Sachsen-Anhalt
4439 (+8,7)

Sachsen
7483 (-1,5)

VAR

Saarland
2857 (-2,0) /

Rheinland-Pfalz
8706 (+3,8)

Thuringen
2602 (+12,6)

Bayern
20.134 (+0,4)

Gesamt Deutschland
2019 | 2020

149.530 | 158.477

Veranderung zum Vorjahr
+6,0%

Baden-Wurttemberg
13.833 (+5,9) /

Quelle: Angaben der Bundeslander

ALLGEMEINE FAKTEN

2020 wurden 148.031
Menschen Opfer von
Partnerschaftsgewalt (2019:
141.792).

Obwohl auch Manner Opfer von
Partnerschaftsgewalt werden,
ist nach polizeilicher
Kriminalstatistik in vier von finf
Fallen eine Frau betroffen.

Laut Polizeiliche
Kriminalstatistik sind im Jahr
2020 152 Kinder gewaltsam zu
Tode gekommen. 115 von ihnen
waren zum Zeitpunkt des Todes
junger als sechs Jahre. In 134
Fallen erfolgte ein
Totungsversuch. Mit 4.918
Fallen von Misshandlungen
Schutzbefohlener wurde eine
Zunahme um 10 % im Vergleich
zum Vorjahr registriert.




